UNM AVIRON MONTAUBAN
['Open Indoor d Occitanie de Villemu

Des résultats variés mais encourageants pour 1'équipe de
1'Union Nautique Montalbanais

Ce samedi 2 Décembre 2023, 1'Open Indoor d'Occitanie de Villemur a
vu nos jeunes rameurs de 1'Union Nautique Montalbanais (UNM)
atteindre et méme dépasser les objectifs fixés lors de leurs derniers
entralnements.

Rose Darios, dans la catégorie J14F, s'est illustrée en terminant
remiere avec un temps de 3,57,80 sur 1000 metres. Une belle

mamue son potentiel.

Athenais Bau Castaing, également en J14F, a obtenu une honorable

troisieme place avec un temps de 4,20,30 sur 1000 metres. Son
podium est le fruit de son travail.




UNM AVIRON MONTAUBAN

Dans la catégorie J16F, Ambre Schanentgen a brillé en se classant
seconde avec un temps de 8,22,60 sur 2000 metres, une performance
que le parquet du gymnase se souviendra.

Loris Cluzel, en J16H, a lui aussi atteint le podium, terminant
troisiéme avec un temps de 6,47,60.

Les efforts de Louise Laborde Savi, Baptiste Morel, Santa Cesari,
Maylis De Bennetot, Loris Mitton, Aubin Baudet, Cyprien Josset,
Florian Clausse et Adrien Spring méritent également d'étre
soulignés. Ils ont tous fait preuve d'un engagement total, respectant
leurs engagements et objectifs personnels.

Le staff, en revoyant la journée, a souligné 1'importance de
I'engagement total lors des entrainements pour faciliter la
compétition. Ils encouragent tous les athlétes a ne pas se ménager et
a donner le meilleur d'eux-mémes, car les résultats suivront.
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L'enthousiasme et la joie qui caractérisent ces jeunes athletes sont
une source d'inspiration pour leurs entraineurs et tous les membres
du club.
Comme le dit le dicton :
""La persévérance n'est pas une longue course; c'est beaucoup de
petites courses 1'une apres 1'autre."



ON MONTAUBAN

UNM AVIR

Ces jeunes rameurs sont sur la bonne voie, et 'UNM est fiere
de leur parcours et de leur potentiel.

A Dimanche prochain a Fenouillet pour la course de No&l.
Apportez votre plus beau déguisement dans ’esprit de Noél.
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