
 Un podium dans chaque catégorie !

Le 30 novembre 17 jeunes défendaient les couleurs du club à l’Open Indoor
de Villemur avec prêt de 500 compétiteurs de la zone ouest d’Occitanie.

Cette épreuve sur ergomètre met à rude épreuve les organismes des
sportifs même s’ils s’y préparent depuis de longues semaines avec leurs
entraineurs. Ils ont été encouragés par les nombreux parents ayant fait le
déplacement.

Les dix jeunes J13/J14 Montalbanais dont la moitié ont débuté l’aviron cette
année, participaient à deux épreuves.
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Le matin en individuel sur 1000m, 
Pour les filles, Sélène  5ème (seconde
des J13), Clémence 10ème (7ème des
J14) et Lysia  11ème (5ème J13).
 Côté garçons, Josselin 7ème, (second
des J13), Elian 13ème, Roméo 23ème,
Lucas 24ème , Eidan 28ème ,
Clément 34ème et Owen 35ème.

 L’après-midi c’est en relais sur 2000m, soit huit fois 250m,
malheureusement des absents pour maladie ont obligés les compétiteurs à
participer en équipe de trois rameurs au lieu de quatre, soit pour certains
trois passages de 250m sur l’ergomètre. 
En mixte, Sélène, Clémence, Josselin et Elian finissent second.
Une belle expérience pour tous d’esprit d’équipe pour tenir sur 2000m.



Pour les jeunes J16 sur 2000m, 
Rose a très bien géré sa course et termine 1ère en 7’50’’ et 1ère J16
d’Occitanie. 
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Pour les garçons J16 cela a été plus difficile avec une 13ème place pour
Adrien  en 7’21’’ blessé au mollet et Florian 22ème.

Sur le 2000m J17/J18 : Loris Cluzel termine à une très belle 3ème en
6’39’’ (1er des J17) et Jules Denois 9ème après avoir mené en tête la
moitié de la course et 5ème J17.

Jade, dont c’est la première année de pratique finit 11ème et 3ème
des J15 en 8’50’’ et Athénais 20ème (9ème J15) 

De très beaux podiums toutes catégories !
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Merci aux coéquipiers du club


